
Как найти «зелёные» товары? 

 
 

 

Когда речь идѐт об экологической культуре и бережном потреблении, нужно 

рассматривать не только сам предмет, но и весь цикл его производства. Тогда 

безобидный на первый взгляд предмет может оказаться намного более опасным для 
экологии. 

Например, все считают пластиковые пакеты худшими врагами экологии, но бумажные 

пакеты наносят ей более сильный вред. Дело в их производстве: чтобы сделать бумагу, 

нужно огромное количество воды и электроэнергии. Для сравнения – на переработку 

килограмма пластмассы уходит на 91% меньше энергии, чем на переработку килограмма 

бумаги. А предприятия, которые выпускают полиэтиленовые мешки, потребляют в 20 раз 

меньше воды, чем заводы, которые делают бумажные пакеты. 

На товарах, которые экологичны на всех стадиях производства – от заготовки сырья до 

транспортировки и утилизации, ставят специальную маркировку. В России это «Листок 
жизни», в Евросоюзе – EU Ecolabel, а в Скандинавии – Nordic Swan. 

 

На то, что продукт действительно имеет право называться «органик», укажут значки 
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«Евролист» и «Органик». 

 

Отдельными значками отмечают и товары, при производстве которых хотя бы один этап 

был полностью экологичным: это FSC и Energy Star. 
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